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Mfbv!ftu-elle rare dans le monde ? 

La terre est appelée planète bleue parce que les ¾ de sa surface sont recouverts ŘΩŜŀǳΦ [ΩŜŀǳ ȅ Ŝǎǘ 
donc très abondante et sa quantité est stable. Pourquoi alors parle-t-ƻƴ Řǳ ƳŀƴǉǳŜ ŘΩŜŀǳ ?  

Nƻǳǎ ƴŜ ǇƻǳǾƻƴǎ ǳǘƛƭƛǎŜǊ ŦŀŎƛƭŜƳŜƴǘ ǉǳŜ ƭΩŜŀǳ ŘƻǳŎŜ ƳƛǎŜ Ł ƴƻǘǊŜ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛƻƴ, de façon renouvelable, 
par les phŞƴƻƳŝƴŜǎ ŘΩŞǾŀǇƻǊŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ précipitations qui initient le cycle hydrologique. Comme il 
Ŧŀǳǘ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘΩŜŀǳ ŘƻǳŎŜΣ Ŝn particulier pour produire la nourriture, les quantités effectivement 
disponibles ne sont finalement pas si importantes.  

En ce début de XXIème siècle, Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜ ƭŀ ǇƭŀƴŝǘŜΣ ƴƻǳǎ ǇǊŞƭŜǾƻƴǎ ŜƴǾƛǊƻƴ 10% des ŦƭǳȄ ŘΩŜŀǳ 
douce disponibles. Ce chiffre est ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ŎƻƴǎƛŘŞǊŀōƭŜ que ƭΩŜŀǳ est très inégalement répartie 
sur la planète. De plus ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǊŞƎƛƻƴǎ Řǳ ƳƻƴŘŜ ƻǴ ƭŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ ǎƻƴǘ ƭŜǎ 
plus importants ǉǳŜ ƭΩŜŀǳ Ŝst la plus abondante.  

9ƴŦƛƴ ƭŜǎ ǇƭǳƛŜǎ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ǊŞǇŀǊǘƛŜǎ ŘŜ Ŧŀœƻƴ ǊŞƎǳƭƛŝǊŜ Řŀƴǎ ƭŜ ǘŜƳǇǎ Ŝǘ ŎΩŜǎǘ ƭƻƎƛǉǳŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ 
ǇŞǊƛƻŘŜǎ ǇǊƻƭƻƴƎŞŜǎ ǎŀƴǎ ǇƭǳƛŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ ǎƻƴǘ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ŦƻǊǘǎΦ hƴ ƴŜ ǇŜǳǘ ŘƻƴŎ ǳǘƛƭƛǎŜǊ ǉǳŜ ƭΩŜŀǳ 
qui reste stockée suffisamment longtemps à proximité des lieux où on en a besoin ou qui est 
transportée depuis ces lieux par une rivière.  

La situation est donc préoccupante dans beaucoup de régions du monde. 

Mfbv!ftu-elle rare en France ? 

La France métropolitaine est bien dotée en eau. Les précipitations annuelles sont 
largement suffisantes pour subvenir aux besoins, même si des conditions locales peuvent 
provoquer des tensions, essentiellement pendant les périodes estivales1. Ces difficultés 
momentanées peuvent être gérées en modifiant ou en conciliant les différents usages de l'eau : 
agriculture, hydroélectricité, usages domestiques, etc.. 

En France, la vraie question est la gestion de la qualité de ƭΩŜŀǳ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜ. La réserve 
principale que nous pouvons mobiliser pendant les périodes sans pluie est constituée par les nappes 
souterraines. Cette ressource peut être exploitée directement par des captages dans les nappes, ou 
ƛƴŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ Ŝƴ Ǉǳƛǎŀƴǘ ƭΩŜŀǳ Řŀƴǎ ŘŜǎ ǊƛǾƛŝres qui sont elles-mêmes largement alimentées par ces 
nappes. Préserver et maintenir leur qualité est donc vital pour sécuriser notre approvisionnement. 
/ŜŎƛ Ŝǎǘ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ǾǊŀƛ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǳǎŀƎŜǎ ŘƻƳŜǎǘƛǉǳŜǎ ŘŜ ƭΩŜŀǳ ǉǳƛ ƴŞŎŜǎǎƛǘŜƴǘΣ ǇƻǳǊ ŘŜǎ 
questions sanitairesΣ ǳƴŜ Ŝŀǳ ŘΩŜȄŎŜƭƭŜƴǘŜ ǉǳŀƭƛǘŞΦ  

                                                           

1 Dans les zones de montagne, la neige de culture peut également engendrer des tensions en hiver. 
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Et demain ? 

Les craintes pour le futur sont essentiellement associées aux conséquences du changement 
climatique. 

Celui-ci aura très probablement des conséquences dramatiques à certains endroits de la planète. Les 
ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜǎ ǎƻƴǘ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ƛƴǉǳƛŞǘŀƴǘŜǎ ǉǳŜ ŎŜ ǎƻƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ƭŜǎ ȊƻƴŜǎ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ŜȄǇƻǎŞŜǎ aux 
risques de sécheresse ǉǳƛ ŜƴǊŜƎƛǎǘǊŜƴǘ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ŦƻǊǘŜǎ ŎǊƻƛǎǎŀƴŎŜǎ ŘŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩǳǊōŀƴƛǎŀǘƛƻƴΦ 

En France, le changement climatique ne devrait pas modifier radicalement la quantité totale de 
précipitations sur le territoire, du moins au cours des 50 années à venir.  

9ƴ ǊŜǾŀƴŎƘŜΣ ƭŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ Ŝƴ Ŝŀǳ Ǿƻƴǘ şǘǊŜ Ǉƭǳǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘǎ ŀǾŜŎ ƭΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǘŜƳǇŞǊŀǘǳǊŜǎΣ Ŝƴ 
particulier au niveau de la végétation. Certaines zones géographiques pourraient connaître des 
périodes de déficits plus marquées. Dans ces zones plus vulnérables, une utilisation plus économe de 
ƭΩŜŀǳΣ la diversification des ressources mobilisées, la multiplication des possibilités de transferts, 
lΩƻǇǘƛƳƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƳƻŘŀƭƛǘŞǎ ŘΩǳǎŀƎŜ ŘŜ ƭΩŜŀǳ et le recyclage constituent des pistes qui devraient 
suffire à surmonter les difficultés. 
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Quelle est la situation dans le Monde ? 

Quels sont les volumes disponibles ? 

tŀǊƭŜǊ ŘŜ ǊŀǊŜǘŞ ŘŜ ƭΩŜŀǳ ǎǳǊ ǘŜǊǊŜ ŀǇǇŀǊŀƞǘ Ł ǇǊŜƳƛŝǊŜ ǾǳŜ ŀǎǎŜȊ ǇŀǊŀŘƻȄŀƭΦ 

[ΩŜŀǳ ǊŜŎƻǳǾǊŜ ƭŜǎ 3/4 de la surface de notre planète appelée la « planète bleue »Φ [Ŝ ǾƻƭǳƳŜ ŘΩŜŀǳ 
libre total est de 1,36 milliards de km3, soit environ 200 millions de m3 par habitant (7 milliards 
ŘΩƘŀōƛǘŀƴǘǎ Ŝƴ нлмоύ. Certes 97,4% de cette eau remplit les océans et sa salinité limite les usages que 

ƭΩƻƴ ǇŜǳǘ Ŝƴ ŦŀƛǊŜ2. Il reste cependant, en première lecture, plus de 5 millions de m3 ŘΩŜŀǳ 
douce à la disposition de chacun des habitants de la planète, beaucoup plus que le plus 
ŘŞǇŜƴǎƛŜǊ ŘΩŜƴǘǊŜ ƴƻǳǎ ƴΩŜƴ ǳǘƛƭƛǎŜǊŀ ǘƻǳǘ ŀǳ ƭƻƴƎ ŘŜ ǎŀ ǾƛŜΦ 

tƭǳǎ ŜƴŎƻǊŜΣ ŎƻƴǘǊŀƛǊŜƳŜƴǘ ŀǳ ǇŞǘǊƻƭŜΣ ǉǳƛ Ŝǎǘ όǇǊŜǎǉǳŜύ ǳƴƛǉǳŜƳŜƴǘ ŘΩƻǊƛƎƛƴŜ ŦƻǎǎƛƭŜ Ŝǘ dont le 
renouvellement ne peut se faire que sur des temps géologiquesΣ ŘŜ ƭΩƻǊŘǊŜ ŘŜ Ƴƛƭƭƛƻƴǎ ŘΩŀƴƴŞŜǎ, 

ƭΩŜŀǳ Ŝǎǘ ǊŜŎȅŎƭŞŜ Ŝƴ ǇŜǊƳŀƴŜƴŎŜ ǇŀǊ ƭŀ ƳŀŎƘƛƴŜ ŀǘƳƻǎǇƘŞǊƛǉǳŜ, et la même eau peut être 
réutilisée indéfiniment.  

hƴ ǇŜǳǘ ŘƻƴŎ ǇŀǊŦŀƛǘŜƳŜƴǘ ƭǳƛ ŀǇǇƭƛǉǳŜǊ ƭΩǳƴ ŘŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇes phares du développement durable « vivre 
ǎǳǊ ƭΩƛƴǘŞǊşǘΣ ǎŀƴǎ ǘƻǳŎƘŜǊ ŀǳ ŎŀǇƛǘŀƭ ». Il sufŦƛǘ ǇƻǳǊ ŎŜƭŀ ŘŜ ǎŜ ŎƻƴǘŜƴǘŜǊ ŘΩǳǘƛƭƛǎŜǊ ƭŜǎ ǉǳŀƴǘƛǘŞǎ 
périodiquement renouvelées. 

Quels sont les volumes renouvelés tous les ans ? 

Le cycle hydrologique décrit la fŀœƻƴ Řƻƴǘ ƭΩŜŀǳ ǎΩŞǾŀǇƻǊŜΣ ŘŜǎ ƻŎŞŀƴǎ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ŘŜǎ ǎǳǊŦŀŎŜǎ 
continentales3Σ ǊŜǘƻƳōŜ ŜƴǎǳƛǘŜ ǎƻǳǎ ŦƻǊƳŜ ŘŜ ǇǊŞŎƛǇƛǘŀǘƛƻƴǎΣ Ǉǳƛǎ ǎΩŞŎƻǳƭŜ Ŝƴ ǎǳƛǾŀƴǘ ŘŜǎ 
ŎƘŜƳƛƴŜƳŜƴǘǎ Ǉƭǳǎ ƻǳ Ƴƻƛƴǎ ƭƻƴƎǎ Ŝǘ ŎƻƳǇƭŜȄŜǎ ƧǳǎǉǳΩŁ ǎΩŞǾŀǇƻǊŜǊ Ł ƴƻǳǾŜŀǳ ƻǳ ǊŜƧƻƛƴŘǊŜ ǳƴ 
océan. 

Le volume annuel moyen mobilisé par la partie continentale ŘŜ ŎŜ ŎȅŎƭŜ όŎΩŜǎǘ-à-dire en ne prenant 
pas en compte les précipitations qui retombent dans les océans) est de 83 000 km3.  

[ΩŜŀǳ ǇǳǊŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ŦƻǳǊƴƛŜ ǇŀǊ ƭŀ ƴŀǘǳǊŜ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜ ŘƻƴŎ ŜƴǾƛǊƻƴ мн 000 m3 par an et par 
terrien. Ce chiffre peut paraître extrêmement confortable à un français moyen qui en consomme 
200 fois moins à son robinet. 

Pourquoi alors y-a-t-il un problème ? 

                                                           
2
 9ƴ ǊŞŀƭƛǘŞΣ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭƭŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜΦ [ΩŜŀǳ ŘƻǳŎŜ Ŝǎǘ ǇǊƻŘǳƛǘŜ Ŝƴ grande partie en 
ǳǘƛƭƛǎŀƴǘ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ƎǊŀǘǳƛǘŜ Řǳ ǎƻƭŜƛƭ ǇƻǳǊ ŞǾŀǇƻǊŜǊ ƭΩŜŀǳ ǎŀƭŞŜ ŘŜǎ ƻŎŞŀƴǎ. Il est également parfaitement 
ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘŜ ǇǊƻŘǳƛǊŜ ŘŜ ƭΩŜŀǳ ŘƻǳŎŜ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘΩŜŀǳ ǎŀƭŞŜ ǇŀǊ ŘŜǎ ǇǊƻŎŞŘŞǎ ƛƴŘǳǎǘǊƛŜƭǎΦ [ŀ ǾǊŀƛŜ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ƴΩŜǎǘ 
ŘƻƴŎ Ǉŀǎ ƭŀ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜ Ŝƴ ŜŀǳΣ Ƴŀƛǎ ƭŀ ǉǳŀƴǘƛǘŞ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ Ǉour la mobiliser et donc les coûts associés. 

3
 /ƻƴǘǊŀƛǊŜƳŜƴǘ Ł ŎŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǇŜƴǎŜ ǎƻǳǾŜƴǘΣ ƭΩŜŀǳ ŀǘƳƻǎǇƘŞǊƛǉǳŜ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘŜǎ ǇǊŞŎƛǇƛǘŀǘƛƻƴǎ ƴŜ ǾƛŜƴǘ Ǉŀǎ 
ǳƴƛǉǳŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ƻŎŞŀƴǎΦ ! ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŎƻƴǘƛƴŜƴǘǎΣ ƭΩŞǾŀǇƻǊŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭΩŞǾŀǇƻǘǊŀƴǎǇƛǊŀǘƛƻƴ 
provenant des surfaces terrestres sont Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘΩǳƴ ǾƻƭǳƳŜ ŘŜ ǇǊŞŎƛǇƛǘŀǘƛƻƴǎ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊ Ł ŎŜƭǳƛ Řû à 
ƭΩŞǾŀǇƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƻŎŞŀƴǎ όǾƻƛǊ ƭŜ ǎŎƘŞƳŀ ǎǳǊ ƭŜ ŎȅŎƭŜ ƘȅŘǊƻƭƻƎƛǉǳŜύΦ  



eaumelimelo.org  L'eau va-t-elle manquer ? 

4   

 

 
Illustration 1 : le cycle hydrologique 

Quels sont nos besoins réels en eau ? 

La première ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞ Ŝǎǘ ǉǳŜ ƴƻǳǎ ŎƻƴǎƻƳƳƻƴǎ ōŜŀǳŎƻǳǇ Ǉƭǳǎ ŘΩŜŀǳ ǉǳŜ ŎŜƭƭŜ ǉǳŜ ƴƻǳǎ ǘƛǊƻƴǎ ŘŜ 
nos robinets :  

¶ Nous « mangeons » en particulier ōŜŀǳŎƻǳǇ Ǉƭǳǎ ŘΩŜŀǳ ǉǳŜ ƴƻǳǎ ƴΩen buvons. La production 
ŘΩǳƴ ƪilogramme de tomates nécessite par exemple plus de 150 litres ŘΩŜŀǳ ; 

¶ bƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ōŜǎƻƛƴ ŘΩŜŀǳ ǇƻǳǊ ŘŜ ǘǊŝǎ ƴƻƳōǊŜǳǎŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŀƎǊƛŎƻƭŜǎΣ ƛƴŘǳǎǘǊƛŜƭƭŜ 
ƻǳ ŘŜ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ; 

¶ Nous consommons aussi ŘŜ ƭΩŜŀǳ ŘŜ Ŧŀœƻƴ ƛƴŘƛǊŜŎǘŜ Ŝƴ ǊŜƧŜǘŀƴǘ ŘŜǎ Ǉƻƭƭǳŀƴǘǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ 
milieux aquatiques ; ces polƭǳŀƴǘǎ ŘƻƛǾŜƴǘ şǘǊŜ ŘƛƭǳŞǎ ǇƻǳǊ ǉǳŜ ƭΩŜŀǳ ǎƻƛǘ Ł ƴƻǳǾŜŀǳ 
utilisable ;  

¶ Enfin, nous utilisons de ƭΩŜŀǳ ζ in situ » sans la prélever, pour la navigation, les activités 
ƴŀǳǘƛǉǳŜǎΣ ƭŀ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ǇŀǊ ŘŜǎ ǘǳǊōƛƴŜǎΣ le refroidissement des centrales 
nucléaires, etc. 

Selon les pays, ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ǊŜƭŀǘƛǾŜ ŘŜǎ ǎŜŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ ŜȄǘǊşƳŜƳŜƴǘ ǾŀǊƛŀōƭŜ 
ŎƻƳƳŜ ƭΩƛƭƭǳǎǘǊŜ ƭŜ ǎŎƘŞƳŀ ǎǳƛǾŀƴǘ extrait du livre de Margat et Andréassian, 2008. 

 

Illustration 2 : Importance relative des secteurs de consommation 
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5ŀƴǎ ƭŜ ƳƻƴŘŜΣ ƭΩŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜ Ł ŜƭƭŜ ǎŜǳƭŜ ŎƻƴǎƻƳƳŜ Ǉƭǳǎ ŘŜ у 000 km3 ŘΩŜŀǳ ǇŀǊ ŀƴΣ ŎŜ ǉǳƛ 
représente environ 90% de la consommation totale, et presque 10% du volume disponible. 

Dans tous les cas la ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŜŀǳ Ŝǎǘ de toute façon beaucoup forte que nous le pensons 
généralement et peut se mesurer par différents indicateurs, par exemple « ƭΩŜƳǇǊŜƛƴǘŜ Ŝŀǳ ». 

[ΩŜƳǇǊŜƛƴǘŜ Ŝŀǳ : uƴŜ Ŧŀœƻƴ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘŜ ŎƻƴƴŀƞǘǊŜ ƭŜǎ ǉǳŀƴǘƛǘŞǎ ŘΩŜŀǳ ǉǳŜ ƴƻǳǎ ŎƻƴǎƻƳƳƻƴǎ 
ǾǊŀƛƳŜƴǘ ŎƻƴǎƛǎǘŜ Ł ǳǘƛƭƛǎŜǊ ƭΩŜƳǇǊŜƛƴǘŜ ŜŀǳΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴ ƛƴŘƛŎŀǘŜǳǊ ǉǳƛ ƳŜǎǳǊŜ ƭΩǳǎŀƎŜ ŘƛǊŜŎǘ ƻǳ 
ƛƴŘƛǊŜŎǘ ǉǳƛ Ŝǎǘ Ŧŀƛǘ ŘŜ ƭΩŜŀǳ ŘƻǳŎŜΦ [ΩŜƳǇǊŜƛƴǘŜ Ŝŀǳ ǎŜ ŘŞŎƻƳǇƻǎŜ Ŝƴ : 

- empreinte eau bleue (eau de surface ou eau souterraine effectivement consommée), 
- empreinte eau verte (eau de pluie mobilisée, mais immédiatement restituée au milieu 
ƴŀǘǳǊŜƭΣ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ ǎƻǳǎ ŦƻǊƳŜ ŘΩŞǾŀǇƻǘǊŀƴǎǇƛǊŀǘƛƻƴύΣ 

- empreinte eau grise (eau utilisée pour diluer les polluants). 

[ΩŜƳǇǊŜƛƴǘŜ Ŝŀǳ ǇŜǊƳŜǘ ŀƛƴǎƛ ŘŜ ŎŀƭŎǳƭŜǊ ƭŀ ǉǳŀƴǘƛǘŞ ŘΩŜŀǳ nécessaire pour produire un bien 
quelconque. Il faut par exemple 15 m3 ŘΩŜŀǳ ǇƻǳǊ ǇǊƻŘǳƛǊŜ м ƪƎ ŘŜ ōǆǳŦ ƻǳ ŜƴŎƻǊŜ о m3 ŘΩŜŀǳ ǇƻǳǊ 
1 kg de riz.  

 
source : www.waterfootprint.org 

Illustration 3 Υ vǳŀƴǘƛǘŞ ŘΩŜŀǳ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ǇƻǳǊ ǇǊƻŘǳƛǊŜ ǳƴ ƪƛƭƻƎǊŀƳƳŜ ŘŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǇǊƻŘǳƛǘǎΦ 

Le chiffre à retenir est que, en 2013, les besoins totaux Ŝƴ Ŝŀǳ ŘŜ ƭΩƘǳƳŀƴƛǘŞ représentent 
plus de 10% du flux disponible. 

aŀƛǎ ƛƭ ȅ ŀ ŜƴŎƻǊŜ Ǉƭǳǎ ƎǊŀǾŜΣ ŎΩŜǎǘ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ƴŜ ǇŜǳǘ ǳǘƛƭƛǎŜǊ ǉǳŜ ƭΩŜŀǳ ǉǳƛ Ŝǎǘ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜ ŀǳ ƳƻƳŜƴǘ 
ƻǴ ƻƴ Ŝƴ ŀ ōŜǎƻƛƴ Ŝǘ Ł ǇǊƻȄƛƳƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜƴŘǊƻƛǘ ƻǴ ƻƴ Ŝƴ ŀ ōŜǎƻƛƴΦ 

Comment mfau est-elle répartie ebot!mftqbdf ? 

/ƻƴǘǊŀƛǊŜƳŜƴǘ ŀǳ ǇŞǘǊƻƭŜΣ ƭŀ ǉǳŀƴǘƛǘŞ ŘΩŜŀǳ ǎǳǊ ǘŜǊǊŜ Ŝǎǘ ǎǘŀōƭŜΣ ƭŀ ŎƻƳǇŀǊŀƛǎƻƴ ŜƴǘǊŜ ƭΩŜŀǳ Ŝǘ ƭŜ 
pétrole lui est donc ŦŀǾƻǊŀōƭŜ ǎƛ ƭΩƻƴ ǊŀƛǎƻƴƴŜ Ŝƴ ŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘŜ Ǌenouvellement de la ressource. Mais 
ŜƭƭŜ ƴŜ ƭΩŜǎt pas si on raisonne en partage de cette ǊŜǎǎƻǳǊŎŜΦ Lƭ ƴΩȅ ŀ Ŝƴ ŜŦŦŜǘ Ǉŀǎ ŘŜ ƳŀǊŎƘŞ ƳƻƴŘƛŀƭ 
ŘŜ ƭΩŜŀǳ ŎƻƳƳŜ ƛƭ ȅ ŀ ǳƴ ƳŀǊŎƘŞ ƳƻƴŘƛŀƭ Řǳ ǇŞǘrole. Si le pétrole produit au Moyen Orient peut être 
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utilisé partout dans le monde, le Moyen Orient ne doit compter, du moins en première approche4, 
ǉǳŜ ǎǳǊ ƭΩŜŀǳ ǉǳΩƛƭ ǇǊƻŘǳƛǘ ƭǳƛ-ƳşƳŜ ǇƻǳǊ ǎΩŀǇǇǊƻǾƛǎƛƻƴƴŜǊΦ 

Or ƭΩeau douce est extrêmement mal répartie sur la planète. Selon les zones climatiques, la 
quantité annuelle de précipitation varie ainsi de quelques centimètres à plusieurs mètres.  

Plus encore, ce ne sont pas nécessairement les zones les plus peuplées qui sont les mieux servies. 
Différents indicateurs permettent ainsi de mesurer la « richesse η ŘΩǳƴ Ǉŀȅǎ Ŝƴ ŜŀǳΦ [Ŝ Ǉƭǳǎ ƴŀǘǳǊŜƭ 
est le volume annuel par habitant. Cet indicateur varie de quelques centaines de m3 par an dans des 
pays très « pauvres en eau », pour beaucoup situés en Afrique du Nord, à près de 100 000 m3 dans 
les pays « riches en eau », par exemple Řŀƴǎ ƭŜǎ Ǉŀȅǎ ŘΩ9ǳǊƻǇŜ Řǳ bƻǊŘ ƻǳ ǎƛǘǳŞǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ȊƻƴŜǎ 
équatoriales.  

La carte du monde que cet indicateur fait apparaître est, par certains côtés, inattendue. La Grande 
Bretagne, pays pourtant réputé comme humide, apparaît ainsi comme vulnérable vis-à-vis de ses 
ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ Ŝƴ Ŝŀǳ Řǳ Ŧŀƛǘ ŘŜ ƭŀ ŘŜƴǎƛǘŞ ŘŜ ǎŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴΣ ŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ƭΩ!ǳǎǘǊŀƭƛŜΣ Ǉŀȅǎ ǇƻǳǊǘŀƴǘ ŀǊƛŘŜ 
semble correctement pourvu du fait de son immensité. Ceci montre aussi les limites de cet 
indicateur. LΩŞŎƘŜƭƭŜ Řǳ Ǉŀȅǎ est probablement trop vaste pour cartographier la disponibilité réelle de 
ƭΩŜŀǳ. 

 
Source : FAO, Nation unies, World Resources Institute (WRI) Copyright © 2008,  

United Nations Environment Programme &Philippe Rekacewicz (le Monde diplomatique) 
Illustration 4 : Disponibilité en eau douce et stress hydrique. 

                                                           
4
 [ŀ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞ Řǳ ǘǊŀƴǎŦŜǊǘ ŘŜ ƭΩŜŀǳ Ŝǎǘ ǳƴƛǉǳŜƳŜƴǘ ŘǳŜ Ł ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ǘǊŝǎ ƎǊŀƴŘŜ ŘŜǎ ŦǊŀƛǎ ŘŜ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ Řŀƴǎ ƭŜ 

coût de revient. Cette incidence économique devient supportable si on importe des biens ayant une forte 
« empreinte eau » mais également une plus grande valeur économique (par exemple de la viande, des légumes 
ou des fruits). 
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Rvfmmft!tpou!mft!rvboujuÿt!eeau réellement disponibles ? 

Quelle est la part des volumes précipités ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǇŜǳǘ ǳǘƛƭƛǎŜǊ ? 

¢ƻǳǘŜ ƭΩŜŀǳ ǇǊŞŎƛǇƛǘŞŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǊŞŜƭƭŜƳŜƴǘ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜ ǇƻǳǊ ƭΩƘƻƳƳŜΦ [Ŝ ǾƻƭǳƳŜ ŘΩŜŀǳ ŀǊǊƛǾŀƴǘ ǎǳǊ 
ǘŜǊǊŜ ǎŜ ŘƛǾƛǎŜ Ŝƴ ǘǊƻƛǎ ǇŀǊǘǎ ŘΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŎƻƳǇŀǊŀōƭŜΦ 

¶ Une première partie ruisselle très vite en surface, rejoint le réseau hydrographique 
όǊǳƛǎǎŜŀǳȄΣ ǊƛǾƛŝǊŜǎΣ ŦƭŜǳǾŜǎύ Ŝǘ ǎΩŞŎƻǳƭŜ ǾŜǊǎ ƭŀ ƳŜǊ Ŝƴ ǉuelques jours ou quelques semaines.  

¶ ¦ƴŜ ŘŜǳȄƛŝƳŜ ǇŀǊǘƛŜ ǎΩƛƴŦƛƭǘǊŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŎƻǳŎƘŜǎ ǎǳǇŜǊŦƛŎƛŜƭƭŜǎ Řǳ ǎƻƭ Ŝǘ Ŝǎǘ ǳǘƛƭƛǎŞŜ ǇŀǊ ƭŀ 
ǾŞƎŞǘŀǘƛƻƴ ǉǳƛ Ǿŀ ƭŀ ǊŜǎǘƛǘǳŜǊ Ł ƭΩŀǘƳƻǎǇƘŝǊŜ ǎƻǳǎ ŦƻǊƳŜ ŘΩŞǾŀǇƻǊŀǘƛƻƴ ƻǳ 
ŘΩŞǾŀǇƻǘǊŀƴǎǇƛǊŀǘƛƻƴΦ  

¶ Enfin une troisième partie va se stocker, soit en surface sous forme de neige ou de glace, soit 
Ŝƴ ǎΩƛƴŦƛƭǘǊŀƴǘ ǇǊƻŦƻƴŘŞƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜ ǎƻƭ ǇƻǳǊ ǊŜƧƻƛƴŘǊŜ ǳƴŜ ƴŀǇǇŜ ŘΩŜŀǳ ǎƻǳǘŜǊǊŀƛƴŜΦ  

Les volumes réellement disponibles pendant les périodes sèches correspondent 
essentiellement à cette troisième part et sont donc inférieurs aux quantités précipitées.  

Comment évaluer la ressource mobilisable ? 

La ressource mobilisable est souvent calculée comme étant égale à la quantité de précipitations 
Ƴƻƛƴǎ ƭΩŞǾŀǇƻǊŀǘƛƻƴΣ Ƴƻƛƴǎ ƭΩŞǾŀǇƻǘǊŀƴǎǇƛǊŀǘƛƻƴ5. Ce calcul est cependant discutable pour deux 
raisons :  

¶ ƛƭ ƴŜ ǇǊŜƴŘ Ǉŀǎ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ ƭΩŜŀǳ ŘŜ ǇƭǳƛŜ ƳƻōƛƭƛǎŞŜ ζ naturellement η όŎΩŜǎǘ-à-dire hors 
irrigation) par les cultures ; 

¶ ƻƴ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŎŀǇŀōƭŜ ŘŜ ǎǘƻŎƪŜǊ όǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ Řŀƴǎ ŘŜǎ ƭŀŎǎ ŀǊǘƛŦƛŎƛŜƭǎύ ƭŀ ǘƻǘŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜŀǳ 
générée par le ruissellement de surfaceΦ /ΩŜǎǘ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜƳŜƴǘ faisable sur le plan technique, ce 
ƴΩŜǎǘ pas raisonnable sur le plan économique et ŎΩŜǎǘ ǘrès discutable sur le plan écologique. 

vǳƻƛ ǉǳΩƛƭ Ŝƴ ǎƻƛǘΣ ƭΩŜŀǳ mobilisable pendant les périodes sèches est uniquement 
ŎƻƴǎǘƛǘǳŞŜ ǇŀǊ ƭΩŜŀǳ ǎǘƻŎƪŞŜ Ŝƴ ǎǳǊŦŀŎŜ ǎƻǳǎ ŦƻǊƳŜ ŘŜ ƎƭŀŎŜ ƻǳ ŘŜ ƴŜƛƎŜΣ Řŀƴǎ ŘŜǎ ƭŀŎǎ ƻǳ 
des retenues artificielles ou infiltrée dans les nappes souterraines.  

/ŜŎƛ Ŝǎǘ ǾǊŀƛ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭΩŜŀǳ ǘǊŀƴsportée par les rivières qui, en dehors des périodes de pluie, 
sont également alimentées par les mêmes réservoirs naturels. 

Comment peut-on mesurer la « richesse » du pays en eau ? 

¦ƴ ŀǳǘǊŜ ƛƴŘƛŎŀǘŜǳǊ ǎƻǳǾŜƴǘ ǳǘƛƭƛǎŞ ǇƻǳǊ ƳŜǎǳǊŜǊ ƭŀ ǊƛŎƘŜǎǎŜ Ŝƴ Ŝŀǳ Ŝǎǘ ƭΩƛƴŘƛŎŜ ŘΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ ǉǳƛ Ŝǎǘ 
ƭŜ Ǌŀǘƛƻ ŜƴǘǊŜ ƭŀ ǇŀǊǘ ŘŜ ƭΩŜŀǳ ǇǊŞƭŜǾŞŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ ŘŜ ƭΩƘƻƳƳŜ Ŝǘ ƭŀ ǉǳŀƴǘƛǘŞ ƳŀȄƛƳǳƳ 
ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜΦ /Ŝ Ǌŀǘƛƻ ǇŜǳǘ ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎ şǘǊŜ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊ Ł мΣ ǎƻƛǘ ǇŀǊŎŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ŜȄǇƭƻƛǘŜ ŘŜǎ ǊŞǎŜǊǾŜǎ 
ŦƻǎǎƛƭŜǎΣ ŎΩŜǎǘ-à-dire des réserves en eaux profondes, constituées lors de périodes climatiques plus 
humides, mais qui ne se renouvellent pas à court terme όŎΩŜǎǘ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ ƭŜ Ŏŀǎ Ŝƴ [ȅōƛŜύΣ ǎƻƛǘ ǇŀǊŎŜ 
que la même eau est utilisée plusieurs fois (par exemple en Arabie Saoudite). 

Cet indice Ŝǎǘ ǇŀǊŦƻƛǎ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ Ł ƳŀƴƛŜǊ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭŜ Ǉŀȅǎ Ŝǎǘ ŘŞǇŜƴŘŀƴǘ ŘŜ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ Ŝƴ Ŝŀǳ ŘΩƻǊƛƎƛƴŜ 
ŜȄǘŜǊƴŜΦ tŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ фф҈ ŘŜǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ Ŝƴ Ŝŀǳ ŘŜ ƭΩ9ƎȅǇǘŜ ǾƛŜƴƴŜƴǘ Řǳ bƛƭ Ŝǘ ƻƴǘ ǇƻǳǊ ƻǊƛƎƛƴŜ ŘŜǎ 
précipitations sur un autre territoire. Il serait préférable de ŎŀƭŎǳƭŜǊ ƭŜǎ ƛƴŘƛŎŜǎ ŘΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ ǇŀǊ 
bassin versant fluvial6.  

                                                           
5
 [ΩŞǾŀǇƻǘǊŀƴǎǇƛǊŀǘƛƻƴ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘ Ł ƭΩeau ǊŜƴǾƻȅŞŜ Ł ƭΩŀǘƳƻǎǇƘŝǊŜ ǇŀǊ ƭŜǎ ǇƭŀƴǘŜǎ Řǳ Ŧŀƛǘ ŘŜ ƭŜǳǊ 

« respiration ». 

6
 Le bassin versant représente l'ensemble d'un territoire drainé par un cours d'eau et ses affluents. 
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source : Copyright © 2008,  

United Nations Environment Programme &Philippe Rekacewicz (Le Monde diplomatique) 
Illustration 5 : Disponibilité en eau douce par bassin : 1995 et 2025 
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Quelle est la différence entre « eau prélevée » et « eau consommée » ? 

¦ƴŜ ŀǳǘǊŜ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞ Ŝǎǘ ƭΩŀƳōƛƎǳƠǘŞ ǉǳƛ ŜȄƛǎǘŜ ŜƴǘǊŜ Ŝŀǳ ǇǊŞƭŜǾŞŜ Ŝǘ Ŝŀǳ ŎƻƴǎƻƳƳŞŜ.  

5ΩǳƴŜ ǇŀǊǘ ƻƴ ǇŜǳǘ ǳǘƛƭƛǎŜǊ ƭΩŜŀǳ ǎŀƴǎ ƭŀ ǊŜǘƛǊŜǊ ŘŜ ǎƻƴ ƳƛƭƛŜǳ ƴŀǘǳǊŜƭΣ ǇƻǳǊ ƭŀ ǇşŎƘŜΣ ƭŀ ƴŀǾƛƎŀǘƛƻƴ ƻǳ 
la baignade par exemple Τ ŎΩŜǎǘ ŎŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ŀǇǇŜƭƭŜ ƭŀ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ζ in situ ». 

aŀƛǎ Ł ƭΩƻǇǇƻǎŞΣ ƭΩŜŀǳ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǇǊŞƭŝǾŜ Řŀƴǎ ƭŜ ƳƛƭƛŜǳ Ŝǘ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǳǘƛƭƛǎŜ ζ ex situ η ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ 
nécessairement consommée. La plus grande partie est même souvent restituée au milieu naturel 
ŀǇǊŝǎ ǳǎŀƎŜΣ ƳşƳŜ ǎƛ ŎΩŜǎǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ŀǇǊŝǎ ŀǾƻƛǊ ŀƭǘŞǊŞ ǎŀ ǉǳŀƭƛǘŞ όƛƴǘǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎǳōǎǘŀƴŎŜǎ 

polluantes, élévation de sa température, diminution de son énergie potentielle, etc.). La seule 
partie réellement « consommée ηΣ ŎΩŜǎǘ-à-dire « perdue » pour le territoire, est constituée 
ǇŀǊ ƭΩŜŀǳ ǉǳƛ Ŝǎǘ ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ǊŜƧŜǘŞŜ Ŝƴ ƳŜǊ ƻǳ ǇŀǊ ŎŜƭƭŜ ǉǳƛ Ŝǎǘ ǊŜǎǘƛǘǳŞŜ Ł ƭΩŀǘƳƻǎǇƘŝǊŜ 
par évaporation ou évapotranspiration.  

Le schéma suivant, extrait du livre de Margat et Andréassian (2008), illustre cette notion. 

 
Illustration 6 : Distinction entre utilisation et consommation d'eau 

/ŜǘǘŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ Ŝǎǘ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀƭŜ ŎŀǊ ŜƭƭŜ ƳƻŘƛŦƛŜ ǘƻǘŀƭŜƳŜƴǘ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ǊŜƭŀǘƛǾŜ ŘŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ 
ǎŜŎǘŜǳǊǎ ŘΩǳǎŀƎŜ ŘŜ ƭΩŜŀǳΦ 9ƴ France, par exemple, ƭΩƛǊǊƛƎŀǘƛƻn ne constitue que le troisième secteur 
Ŝƴ ƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǇǊŞƭŝǾŜƳŜƴǘǎΣ ƭƻƛƴ ŘŜǊǊƛŝǊŜ ƭŀ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ Ŝǘ ƳşƳŜ ŘŜǊǊƛŝǊŜ ƭŀ 
ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘΩŜŀǳ ǇƻǘŀōƭŜΣ Ƴŀƛǎ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜ ƭŜ ǎŜŎǘŜǳǊ ƭŜ Ǉƭǳǎ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘŜǳǊΣ Ŝƴ ǊŜǎǘƛǘǳŀƴǘ Ł 
ƭΩŀǘƳƻǎǇƘŝǊŜ ƭΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭ ŘŜ ƭΩŜau utilisée. Dans le monde et pour les mêmes raisons, la situation est 
similaire pour l'irrigation, qui représente 70% des prélèvements et 90% de la consommation nette. 

 
Source RNDE, 2004 

Illustration 7 : Consommation et prélèvements par usages de l'eau en France 
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Est-df!ö!dbvtf!ev!nborvf!efbv!que 2!njmmjbse!ef!qfstpooft!opou!qbt!bddþt!ö!lfbv!
potable ? 

[Ωǳƴ ŘŜs problèmes majeurs en matière dΩŜŀǳ ŘƻǳŎŜ ŎƻƴŎŜǊƴŜ ƭΩŀƭƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴ Ŝƴ Ŝŀǳ ǇƻǘŀōƭŜ ŘŜǎ 
Ƙŀōƛǘŀƴǘǎ ŘŜ ƭŀ ǘŜǊǊŜΦ [Ŝǎ ƳŀƭŀŘƛŜǎ ƘȅŘǊƛǉǳŜǎΣ ŎΩŜǎǘ-à-dire ŘǳŜ Ł ƭŀ ƳŀǳǾŀƛǎŜ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜŀǳ 
ŎƻƴǎƻƳƳŞŜΣ ǘǳŜƴǘ ŎƘŀǉǳŜ ŀƴƴŞŜ ŘŜǎ Ƴƛƭƭƛƻƴǎ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎΦ tƭǳǎ ŘΩǳƴ ƳƛƭƭƛŀǊŘ ŘŜ ǘŜǊǊƛŜƴǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ 
ŀŎŎŝǎ Ł ƭΩŜŀǳ ǇƻǘŀōƭŜ Ŝƴ нлмо Ŝǘ ƭΩŜǎǎƻǊ ŘŞƳƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜ ŀǎǎƻŎƛŞ Ł ƭΩǳǊōŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŎǊƻƛǎǎŀƴǘŜ ŘŜ ƴƻǘǊŜ 
planète7 vont encore accroitre ces difficultés dans les années à venir. 

aşƳŜ ǎΩƛƭ Ŝǎǘ ǾǊŀƛ ǉǳŜ Řŀƴǎ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ǊŞƎƛƻƴǎ Řǳ ƎƭƻōŜ ƭΩŜŀǳ Ŝǎǘ ǊŀǊŜΣ ƭŜ ƳŀƴǉǳŜ ŘΩeau ne constitue 
ŎŜǇŜƴŘŀƴǘ Ǉŀǎ ƭΩƻōǎǘŀŎƭŜ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭΦ bƻǳǎ ŘƛǎǇƻǎƻƴǎ en effet des moyens technologiques pour 
produire et apportŜǊ ŘŜ ƭΩŜŀǳ Ŝƴ ǉǳŀƴǘƛǘŞ ǎǳŦŦƛǎŀƴǘŜ ǇƻǳǊ ƭŀ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ƘǳƳŀƛƴŜ Ŝƴ ǘƻǳǘ Ǉƻƛƴǘ ŘŜ 
la planète.  

En fait, la limite principale provient de notre incapacité à construire et faire fonctionner 
durablement les infrastructures indispensables pour offrir à tous un service « eau » de 
qualité acceptable, par manque de ressources financières et/ou de volonté politique. 

Č   voir "LΩŜŀǳ Ŝǎǘ-elle trop chère ?" 

Quelle est la situation en France ? 

Quels sont les volumes disponibles et prélevés ? 

La France métropolitaine reçoit en moyenne et selon les sources entre 440 et 480 milliards de m3 8 
de précipitations par an. Elle ōŞƴŞŦƛŎƛŜ Ŝƴ Ǉƭǳǎ ŘΩŀǇǇƻǊǘǎ ŜȄǘŞǊƛŜǳǊǎ ǇǊƻǾŜƴŀƴǘ ŘŜ ŦƭŜǳǾŜǎ 
transfrontaliers (en particulier le Rhône). On estime que ƭŜ ǾƻƭǳƳŜ ŘΩŜŀǳ réellement disponible (une 
Ŧƻƛǎ ŜƴƭŜǾŞŜ ƭΩŞǾŀǇƻǊŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭΩŞǾŀǇƻǘǊŀƴǎǇƛǊŀǘƛƻƴύ Ŝǎǘ compris entre 170 et 190 milliards de m3 9, soit 
un peu moins de 3 000 m3 par habitant, ce qui situe la France Řŀƴǎ ǳƴŜ ȊƻƴŜ ŘΩŀǎǎŜȊ ƎǊŀƴŘ ŎƻƴŦƻǊǘΦ  

On prélève environ 34 milliards de m3 par an pour les besoins humains10, ce qui correspond à un 
iƴŘƛŎŜ ŘΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ ŘŜ нл҈ qui est dans la moyenne des pays industrialisés. Il reste donc encore une 
marge importante. 

/ŜŎƛ Ŝǎǘ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ǾǊŀƛ ǉǳŜ ǎǳǊ ŎŜǎ оп Ƴƛƭƭƛards de m3, la plus grande partie est restituée 
rapidement aux milieux aquatiques όŎΩŜǎǘ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ ƭŜ Ŏŀǎ ŘŜǎ ŜŀǳȄ ŘŜ ǊŜŦǊƻƛŘƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ 
centrales nucléaires). Seuls 6 milliards de m3 sont consommés « ex situ ».  

                                                           

7 9ƴ нлмнΣ ƭΩƘǳƳŀƴƛǘŞ ŀ ŘŞǇŀǎǎŞ ǳƴ ǎŜǳƛƭ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜ : plus de 50% de sa populatiƻƴ Ǿƛǘ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǾƛƭƭŜ Ŝǘ ƭΩhb¦ 

ŜǎǘƛƳŜ ǉǳŜ ǎǳǊ ƭŜǎ оо ƳŞƎŀƭƻǇƻƭŜǎ ŘŜ Ǉƭǳǎ ŘŜ у Ƴƛƭƭƛƻƴǎ ŘΩƘŀōƛǘŀƴǘǎ ǉǳƛ ŜȄƛǎǘŜǊƻƴt Ł ƭΩƘƻǊƛȊƻƴ нлнлΣ нт ǎŜǊƻƴǘ 
situés dans des pays dits en développement. 
8
 Même si le calcul paraît simple (il suffit de multiplier la surface Řǳ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ ǇŀǊ ƭŀ ƘŀǳǘŜǳǊ ŘΩŜŀǳ ƳƻȅŜƴƴŜ ŘŜ 
ǇǊŞŎƛǇƛǘŀǘƛƻƴ ǊŜœǳŜ Ŝƴ ǳƴ ŀƴύΣ ƭŜ ǾƻƭǳƳŜ ŀƴƴǳŜƭ ǊŜœǳ Ŝǎǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ǾŀǊƛŀōƭŜ ǎŜƭƻƴ ƭŜǎ ǎƻǳǊŎŜǎΦ [ΩŜȄǇƭƛŎŀǘƛƻƴ 
principale est que les précipitations varient selon les régions et selon les années. Le choix de la période de 
référence (années prises en compte dans le calcul), et de la méthode retenue pour calculer une précipitation 
moyenne (en particulier dans les zones de montagne) explique les différences. 

9
 9ƴ CǊŀƴŎŜ ƳŞǘǊƻǇƻƭƛǘŀƛƴŜΣ ƭΩŞǾŀǇƻǊŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭΩŞǾŀǇƻǘǊŀƴǎǇƛǊŀǘƛƻƴ ǊŜǎǘƛǘǳŜƴǘ Ł ƭΩŀǘƳƻǎǇƘŝǊŜ ǳƴ ǇŜǳ Ǉƭǳǎ ŘŜ сл҈ 

du volume des précipitations reçues, environ 24% ǎΩƛƴŦƛƭǘǊŜƴǘ ǇǊƻŦƻƴŘŞƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜ ǎƻƭ Ŝǘ Ǿont reconstituer les 
ƴŀǇǇŜǎ ǇƘǊŞŀǘƛǉǳŜǎΣ ƭŜ ŎƻƳǇƭŞƳŜƴǘ όмс҈ύ ǎΩŞŎƻǳƭŜ ǊŀǇƛŘŜƳŜƴǘ Ŝƴ ǎǳǊŦŀŎŜ Ǉǳƛǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŎƻǳǊǎ ŘΩŜau, 
principalement pendant les périodes de crue. 

10
 Données : IFEN 2001 / Source : Le financement de la gestion des ressources en eau en France (actualisation 

de janvier 2012) aƛƴƛǎǘŝǊŜ ŎƘŀǊƎŞ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭƻƎƛŜ - 2012 

http://www.developpement-durable.gouv.fr/Le-financement-de-la-gestion-des,26141.html
http://www.developpement-durable.gouv.fr/Le-financement-de-la-gestion-des,26141.html
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Le tableau suivant synthétise les volumes annuels utilisés et consommés en France par grands 
ŘƻƳŀƛƴŜǎ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞΦ Lƭ ŀǇǇŀǊŀƞǘ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ ǉǳŜ ƭΩŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜ ǉǳƛ ƴŜ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜ ǉǳŜ ф҈ ŘŜ ƭΩŜŀǳ 
ǳǘƛƭƛǎŞŜΣ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜ ŎŜǇŜƴŘŀƴǘ ƭŀ ŎŀǳǎŜ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜ ŘŜ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴΣ ƭΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭ ŘŜ ŎŜǘǘŜ Ŝŀǳ Şǘŀƴǘ 
utilisée ǇƻǳǊ ƭΩƛǊǊƛƎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘƻƴŎ ǊŜƴǾƻȅŞŜ Ł ƭΩŀǘƳƻǎǇƘŝǊŜΦ 

 

activité volumes utilisés volumes consommés 

Energie 21,38 1,32 

Industrie 3,34 0,36 

agriculture 3,01 2,88 

usages domestiques 5,68 1,44 

total 33,4 6 
Volumes utilisés et consommés en France, en milliards de m3/an ς source RNDE 2004 

Les chiffres montrent que globalement la ressource en eau en France métropolitaine est 
largement suffisante. 

Il existe cependant ŘŜ ƎǊŀƴŘŜǎ ŘƛǎǇŀǊƛǘŞǎ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ǊŞƎƛƻƴǎΣ ǎƻƛǘ Řǳ Ŧŀƛǘ ŘΩǳƴŜ ƎǊŀƴŘŜ ŎƻƴŎŜƴǘǊŀǘƛƻƴ ŘŜ 
populŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ όpar exemple la région parisienne ou le littoral méditerranéen), soit du fait de 

conditions climatiques plus difficiles (régions méditerranéennes par exemple). Des difficultés 
ƭƻŎŀƭŜǎ ŘΩŀǇǇǊƻǾƛǎƛƻƴƴŜƳŜƴǘ ǎƻƴǘ ŘƻƴŎ malgré tout possibles. 

Lft!vtbhft!vscbjot!ef!mfbv sont-ils importants ?  

[Ŝǎ ǳǎŀƎŜǎ ǳǊōŀƛƴǎ ŘŜ ƭΩŜŀǳ correspondent à la consommation domestique des citadins, à une partie 
importante de la consommation des entreprises installés en ville et à celle associée aux usages 
collectifs urbains (arrosage des espaces verts, nettoyage des rues, etc.).  

Ces usages représentent, selon les sources, entre 5 et 6 milliards de m3 par an, soit environ 
200 litres par jour et par personne, soit encore un cinquième des volumes prélevés et un 
quart des volumes consommés. 

La particularité principale ŘŜ ŎŜǎ ǳǎŀƎŜǎ Ŝǎǘ ǉǳΩƛƭǎ ǳǘƛƭƛǎŜƴǘΣ ǇƻǳǊ ƭΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭ, une eau qui est traitée 
après son prélèvement pour la rendre potable. /ΩŜǎǘ ŘƻƴŎ ǇƻǳǊ ŎŜǎ ǳǎŀƎŜǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ŎƻƴǘǊŀƛƴǘŜǎ ŘŜ 
qualité sont les plus sévères, même si seule une toute petite partie est effectivement bue. 

Č   voir "LΩŜŀǳ Ŝǎǘ-elle trop chère ?" 

Les 3/4 de cette eau sont restitués rapidement au milieu naturel après une « parenthèse urbaine » 
Ǉƭǳǎ ƻǳ Ƴƻƛƴǎ ƭƻƴƎǳŜ ǎŜƭƻƴ ƭŀ ǘŀƛƭƭŜ ŘŜ ƭΩŀƎƎƭƻƳŞǊŀǘƛƻƴΦ  

tŜǘƛǘ ŎȅŎƭŜ ŘŜ ƭΩŜŀǳ ou étape particulière du grand cycle ? 

On parle quelquefois ŘŜ ǇŜǘƛǘ ŎȅŎƭŜ ŘŜ ƭΩŜŀǳ, ce qui est inappropriéΣ ŎŀǊ ƭΩŜŀǳ ǇǊŞƭŜǾŞŜ Ł ƭΩŀƳƻƴǘ ŘŜ ƭŀ 
ville pour les besoins urbains ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǊŜŎȅŎƭŞŜ ǇƻǳǊ ǇǊƻŘǳƛǊŜ ŘŜ ƭΩŜŀǳ ǇƻǘŀōƭŜ, mais restitué au 
ƳƛƭƛŜǳ ŀǉǳŀǘƛǉǳŜ Ł ƭΩŀǾŀƭ ŘŜ ƭŀ ǾƛƭƭŜ ŀǇǊŝǎ ŀǾƻƛǊ ŞǘŞ ŞǇǳǊŞŜΣ ƛƭ ƴŜ ǎΩŀƎƛǘ ŘƻƴŎ Ǉŀǎ ŘΩǳƴ ŎȅŎƭŜ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜΣ 
Ƴŀƛǎ ŘΩǳƴŜ ŞǘŀǇŜ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜ Řǳ ƎǊŀƴŘ ŎȅŎƭŜ ŘŜ ƭΩŜŀǳΦ On devrait plutôt utiliser ƭΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ 
« ǇŀǊŜƴǘƘŝǎŜ ǳǊōŀƛƴŜ ŘŜ ƭΩŜŀǳ » 

Les villes françaises risquent-fmmft!ef!nborvfs!efbv ? 

Les villes correspondent à des zones de très forte concentration en usagers et en activités. On peut 
ŘƻƴŎ ǇŜƴǎŜǊ ǉǳŜ ŎΩest sur ces espaces que la consommation par unité de surface est la plus grande et 
que la pression sur la ressource est la plus forte. /ΩŜǎǘ ŀǳǎǎƛ ƭΩŜƴŘǊƻƛǘ ƻǴ les exigences de qualité sont 
les plus grandes et enfin le lieu où ǳƴŜ ŎƻǳǇǳǊŜ ŘΩŜŀǳ ƻǳ ǳƴŜ ƭƛƳƛǘŀǘƛƻƴ ŘΩǳǎŀƎŜ ǎŜǊŀ ǇǊƻōŀōƭement le 
plus mal ressentie. 
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¦ƴŜ Ŧŀœƻƴ ǎƛƳǇƭŜ ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ le risque ŘŜ ƳŀƴǉǳŜǊ ŘΩŜŀǳ Ŝƴ ǾƛƭƭŜ consiste à comparer le volume annuel 
de précipitations reçu sur le territoire ŘΩǳƴŜ ŀƎƎƭƻƳŞǊŀǘƛƻƴ ŀǾŜŎ le volume nécessaire pour subvenir 
à ses besoins sur la même période.  

Par exemple la communauté urbaine de Lyon a une surface de 500 km² et reçoit en moyenne 
800 ƳƳ ŘΩŜŀǳ ǇŀǊ ŀƴΣ ǎƻƛǘ ǳƴ ǾƻƭǳƳŜ ŘŜ плл Ƴƛƭƭƛƻƴǎ ŘŜ Ƴ3Φ {ƛ ƭΩƻƴ ǊŞŎǳǇŞǊŀƛǘ ŎŜǘǘŜ Ŝŀǳ Ŝǘ ǉǳΩƻƴ ƭŀ 
ǊŞǇŀǊǘƛǎǎŜ ŜƴǘǊŜ ŎƘŀŎǳƴ ŘŜǎ мΣо Ƴƛƭƭƛƻƴǎ ŘΩƘŀōƛǘŀƴǘǎ ǉǳƛ ƭŀ ǇŜǳǇƭŜƴǘΣ ŎƘŀŎǳƴ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ŘƛǎǇƻǎŜǊŀƛǘ 
ŀƭƻǊǎ ŘΩǳƴ ǇŜǳ Ǉƭǳǎ ŘŜ олл m3 annuel, chiffre très supérieur aux 60 m3 actuellement consommés. 

Ce calcul, certes très théorique, semble montrer que la plupart des agglomérations 
françaises reçoivent sur leur territoire suffisamment de précipitations pour subvenir à 
leurs besoins et être autosuffisantes, sans avoir besoin de recourir à des ressources 
extérieures. 

Mais comment faire quand il ne pleut pas ? 

9ƴ ǊŞŀƭƛǘŞΣ ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŀǳǎǎƛ ǎƛƳǇƭŜΦ [es pluies sont réparties de façon très inégale au cours 
Řǳ ǘŜƳǇǎΣ Ŝǘ ŎΩŜǎǘ ǇŜƴŘŀƴǘ ƭŜǎ ǇŞǊƛƻŘŜǎ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ŎƘŀǳŘŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ǎŝŎƘŜǎ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ ǉǳŜ ƴƻǎ 
besoins en eau sont les plus fortsΦ bƻǳǎ ƴŜ ǇƻǳǾƻƴǎ ŀƭƻǊǎ ƳƻōƛƭƛǎŜǊ ǉǳŜ ƭΩŜŀǳ disponible dans des 
réserves (de surface ou souterraines), situées à une distance raisonnable du point où nous en avons 
besoin ou celle qui se renouvelle Ŝƴ ǇŜǊƳŀƴŜƴŎŜΣ Řǳ ŦŀƛǘΣ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜΣ ŘŜ ƭΩŞŎƻǳƭŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴe rivière. 

[Ŝ ŎƘƛŦŦǊŜ ǊŞŜƭƭŜƳŜƴǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ƴΩŜǎǘ ŘƻƴŎ Ǉŀǎ ŎŜƭǳƛ ŘŜǎ ǇǊŞŎƛǇƛǘŀǘƛƻƴǎ sur le territoire, 
mais le volume journalier effectivement mobilisable. 

IŜǳǊŜǳǎŜƳŜƴǘ ƭŀ ƴŀǘǳǊŜ Ŝǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŜŦŦƛŎŀŎŜ Ŝƴ ŎŜ ǉǳƛ ŎƻƴŎŜǊƴŜ ƭŀ ŎƻƴǎŜǊǾŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜŀǳΦ Lƭ ŜȄƛǎǘŜ 
ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǊŞǎŜǊǾƻƛǊǎ ƴŀǘǳǊŜƭǎ Řŀƴǎ ƭŜǎǉǳŜƭǎ ƭΩŜŀǳ ǎŜ ǎǘƻŎƪŜ ǇŜƴŘŀƴǘ ŘŜǎ ǇŞǊƛƻŘŜǎ de temps qui 
ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ ǘǊŝǎ ƭƻƴƎǳŜǎ όǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŘƛȊŀƛƴŜǎ ŘΩŀƴƴŞŜǎΣ ǾƻƛǊŜ ōŜŀǳŎƻǳǇ Ǉƭǳǎύ : la neige et la glace 
dans les zones de montagne, les nappes souterraines, les lacs, etc.. Ces réserves peuvent soit être 
exploitées directement, soit exploitées indƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ Ŝƴ ǳǘƛƭƛǎŀƴǘ ƭΩŜŀǳ ŘŜǎ ǊƛǾƛŝǊŜǎ ǉǳŜ ŎŜǎ ǊŞǎŜǊǾŜǎ 
alimentent. 

Comment gérer la qualité de notre ressource en eau ? 

5ƛǎǇƻǎŜǊ ŘΩǳƴ ǾƻƭǳƳŜ journalier ŘΩŜŀǳ ŀŘŞǉǳŀǘ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŜƴŎƻǊŜ ǳƴŜ ƎŀǊŀƴǘƛŜ ǎǳŦŦƛǎŀƴǘŜΦ Lƭ Ŝǎǘ ŜƴŎƻǊŜ 
nécessaire que la qualité de cette eau permette de « fabriquer η ŘŜ ƭΩŜŀǳ ǇƻǘŀōƭŜΦ  

Par exemple, il existe en Bretagne des nappes phréatiques dont la capacité de stockage est suffisante 
pour subvenir aux besoins, mais qui sont trop polluées par les nitrates pour être utilisables. 

Il nŜ ǎǳŦŦƛǘ ŘƻƴŎ Ǉŀǎ ŘŜ ŎƻƴǎŜǊǾŜǊ ƭΩŜŀǳΦ 9ƴŎƻǊŜ Ŧŀǳǘ-il la conserver sans altérer sa qualité.  

Dans les zones de montagnes, le stockage se fait naturellement en altitude sous la forme de neige ou 
de glace et la qualité de ƭΩŜŀǳ est généralement assez bien préservée. 

En plaine, le stockage le plus efficace est celui qui se fait dans le sol sous forme de nappes 
ǎƻǳǘŜǊǊŀƛƴŜǎΦ [ŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜŀǳ ǎǘƻŎƪŞŜ Ŝǎǘ ŀƭƻǊǎ ǘǊŝǎ ŘŞǇŜƴŘŀƴǘŜ ŘŜ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜǎ ǎƻƭǎ ǎǳǊ ƭŜǎǉǳŜƭǎ 
elle ruisselle et au ǘǊŀǾŜǊǎ ŘŜǎǉǳŜƭǎ ŜƭƭŜ ǎΩƛƴŦƛltre.   

{ƛ ƻƴ ǳǘƛƭƛǎŜ ŎƻƳƳŜ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜ ƭΩŜŀǳ ǉǳƛ ŎƻǳƭŜ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǊƛǾƛŝǊŜΣ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜŀǳ ŘŞǇŜƴŘ ŀƭƻǊǎ ƴƻƴ 
seulement de la qualité des glaciers ou des nappes qui alimentent cette rivière, mais aussi de tous les 
ǊŜƧŜǘǎ Ǉƻƭƭǳŀƴǘǎ ǉǳΩŜƭƭŜ ǇŜǳǘ ǎǳōƛǊ Ł ƭΩŀƳƻnt du point de captage. 

Préserver notre ressource en eau, ŎΩŜǎǘ ŘƻƴŎ ŀǾŀƴǘ ǘƻǳǘ ŞǾƛǘŜǊ ŘŜ ǇƻƭƭǳŜǊ ƭŜǎ ǎƻƭǎ, les 
nappes et les rivières. 
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Qui fait quoi ? 

En France, souvent en application de Directives Européennes, la réglementation devient de plus en 
plus stricte en ce qui concerne la protection ŘŜ ƭΩŜŀǳ.  

Les collectivités ont l'obligation de définir (et de faire respecter) des périmètres de protection des 
captages d'eau potable. ! ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊ ŘŜ ŎŜǎ ȊƻƴŜǎ qui alimentent directement les pompages utilisés 
ǇƻǳǊ ǇǊƻŘǳƛǊŜ ƭΩŜŀǳ ǇƻǘŀōƭŜΣ ƭŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ǎƻƴǘ ǘǊŝǎ ǎŞǾŝǊŜƳŜƴǘ ŎƻƴǘǊƾƭŞŜǎΦ  

Différents textes imposent à l'ensemble des collectivités et des industriels de mettre en place des 
techniques efficaces de collecte et de traitement des effluents dans le but de préserver notre 
environnement et de protéger notre approvisionnement en eau. 

5Ŝǎ ŜŦŦƻǊǘǎ ǎƻƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ Ŧŀƛǘǎ ǇƻǳǊ ŀƎƛǊ Ł ƭŀ ǎƻǳǊŎŜ Ŝƴ ƭƛƳƛǘŀƴǘ ƭΩŞƳƛǎǎƛƻƴ ŘŜǎ Ǉƻƭƭǳŀƴǘǎ όƭŜǎǎƛǾŜǎ 
sans phosphates, essence sans plomb, ŎƻƭƭŜŎǘŜ ŘŜǎ ƳŞŘƛŎŀƳŜƴǘǎ ƴƻƴ ǳǘƛƭƛǎŞǎΣ ƭƛƳƛǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩusage 
des pesticides, etc.).  

Malgré tout, il est indispensable que chacun, dans sa vie professionnelle comme dans sa vie 
quotidienne, prenne conscience des impacts possibles de ses actions sur la qualité de ƭΩeau et 
choisisse en conséquence les gestes citoyens réellement efficaces. 

! ǘƛǘǊŜ ŘΩŜȄŜƳǇƭŜΣ ǳƴ ǎŜǳƭ ƳŞƎƻǘ ŘŜ ŎƛƎŀǊŜǘǘŜ ƧŜǘŞ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǊƛǾƛŝǊŜ ǇŜǳǘ ŀƭǘŞǊŜǊ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ 
ŘŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŘƛȊŀƛƴŜǎ ŘŜ ƳŝǘǊŜǎ ŎǳōŜǎ ŘΩŜŀǳ ŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ŎƻǳǇŜǊ ƭΩŜŀǳ Řǳ ǊƻōƛƴŜǘ ƭƻǊǎǉǳΩƻƴ ǎŜ 
lave les dents arrive à peine à sauvegarder quelques centaines de litres en une année. 

Č   voir "Les médicaments dans l'eau" et "Les pesticides et l'eau" 

Et demain ? 

Quels vont être les effets du changement climatique ö!mÿdifmmf!ef!mb!qmboþuf ? 

Il est maintenant certain que la température moyenne de la planète va augmenter au cours des 
ŘŞŎŜƴƴƛŜǎ Ł ǾŜƴƛǊ Řǳ Ŧŀƛǘ ŘŜ ƭΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎƻƴŎŜƴǘǊŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ƎŀȊ Ł ŜŦŦŜǘ ŘŜ ǎŜǊǊŜ Řŀƴǎ 
ƭΩŀǘƳƻǎǇƘŝǊŜΦ  

Quel effet cette augmentation aura-t-elle sur les ǉǳŀƴǘƛǘŞǎ ŘΩŜŀǳ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜǎ ? 

[ŀ ŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘŜ ƭΩŀƛǊ Ł ŞǾŀǇƻǊŜǊ ƭΩŜŀǳ ŀǳƎƳŜƴǘŀƴǘ ŀǾŜŎ ǎŀ ǘŜƳǇŞǊŀǘǳǊŜΣ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŎƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜ Řǳ 
changement climatique sera une accélération du cycle hydrologique et donc une augmentation 
moyenne des précipitations sur la planète, mais aussi une augmentation des besoins en eau de la 
végétation.  

Cette augmentation des précipitations Ŝƴ ǾŀƭŜǳǊ ƳƻȅŜƴƴŜ ǎŜǊŀ ŎŜǇŜƴŘŀƴǘ ǘǊŝǎ ƭƻƛƴ ŘΩşǘǊŜ ƘƻƳƻƎŝƴŜ 
selon les zones climatiques. Bien au contraire, les modèles indiquent que si certaines régions 

ǊŜŎŜǾǊƻƴǘ ōŜŀǳŎƻǳǇ Ǉƭǳǎ ŘΩŜŀǳΣ ŘΩŀǳǘǊŜǎ Ŝƴ ǊŜŎŜǾǊƻƴǘ ƳƻƛƴǎΦ Et malheureusement il est 
probable que ce seront les zones déjà arides qui verront les précipitations diminuer. 

Les effets écologiques de cette évolution des précipitations seront probablement plus faibles que 
ceux directement ŀǎǎƻŎƛŞǎ Ł ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜǎ ǘŜƳǇŞǊŀǘǳǊŜǎ ƻǳ Ł ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŎƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜǎ ƛƴŘƛrectes 
ŎƻƳƳŜ ƭΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀŎƛŘƛǘŞ ŘŜǎ ƻŎŞŀƴǎΦ 

En revanche, les conséquences environnementales, humaines et socio-ǇƻƭƛǘƛǉǳŜǎ ǊƛǎǉǳŜƴǘ ŘΩşǘǊŜ 
considérables. Il est probable en particulier que la carte des productions agricoles soit très largement 
modifiée. Selon le dernier rapport du GIEC11, il existe même des risques importants de déplacements 
massifs de population et de conflits armés.  

                                                           
11

 www.ipcc.ch/report/ar5/wg1/docs/WG1AR5_SPM_brochure_fr.pdf 
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Quels vont être les effets du changement climatique ö!mÿdifmmf!ef!mb!Gsbodf ? 

En France, le territoire métropolitain devrait continuer à recevoir, en moyenne, des quantités de 
précipitations voisines des quantités actuelles ƧǳǎǉǳΩŀǳȄ ŀƴƴŞŜǎ нлпл. Les disparités régionales 
devraient ŎŜǇŜƴŘŀƴǘ ǎΩŀŎŎǊƻƞǘǊŜΣ ƭŜǎ ǇǊŞŎƛǇƛǘŀǘƛƻƴǎ ŘƛƳƛƴǳŀƴǘ sur le sud et augmentant sur le nord du 
territoire. Au-delà de 2040, les prévisions sont plus incertaines. 

En revanche, les périodes caniculaires vont devenir partout en France plus fréquentes et plus sévères 
et les besoins en eau pendant les périodes estivales vont très probablement  augmenter. Des besoins 
nouveaux pourraient apparaître, en particulier pour contribuer à la climatisation des villes et à la 
lutte contre les ilots de chaleur. 

[ΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ŎŜǎ ǇǊŞǾƛǎƛƻƴǎΣ ƳşƳŜ ǘǊŝǎ ǇŜǳ ǇǊŞŎƛǎŜǎΣ ǊŜǎǘŜƴǘ ŀǳ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴƴŜƭΦ [ŀ ǾŞǊƛǘŞ Ŝǎǘ ǉǳŜ ƭΩƻƴ 
a ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘŜ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ Ł ŜȄǇƭƛŎƛǘŜǊ Ł ǳƴŜ ŞŎƘŜƭƭŜ ƭƻŎŀƭŜ Ŝǘ Ł ŘŜǎ Ǉŀǎ ŘŜ ǘŜƳǇǎ ŎƻǳǊǘǎ ƭŜǎ 
ŎƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜǎ ŘΩǳƴŜ ŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŎƭƛƳŀǘƛǉǳŜ ƳƻȅŜƴƴŜ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜ ƭŀ ǇƭŀƴŝǘŜΦ  

/Ŝ Ŏƻƴǎǘŀǘ ƴŜ Řƻƛǘ Ǉŀǎ ŎƻƴŘǳƛǊŜ Ł ƭΩƛƴŀŎǘƛƻƴΦ !ǳ-delà des décisions à prendre et à appliquer pour 
ƳŀƛƴǘŜƴƛǊ ƭΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ǘŜƳǇŞǊŀǘǳǊŜ Řŀƴǎ ŘŜǎ ƭƛƳƛǘŜǎ ŀŎŎŜǇǘŀōƭŜǎΣ ƴƻǳǎ ŘŜǾƻƴǎ ƴƻǳǎ ǇǊŞǇŀǊŜǊ Ł 
ƭΩƛƳǇǊŞǾǳΦ bƻǳǎ ǎƻƳƳŜǎ Řŀƴǎ ƭΩƛƴŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘŜ ǇǊŞŘƛǊŜ ǇǊŞŎƛǎŞƳŜƴǘ ŎƻƳƳŜƴǘ ƭŜǎ ǉǳŀƴǘƛǘŞǎ ŘΩŜŀǳ 
disponibles vont évoluer à une échelle régionale, et nous ne savons pas davantage comment nos 

besoins vont se transformer. Nous devons donc imaginer des dispositifs et une organisation 
ŎŀǇŀōƭŜ ŘŜ ǎΩŀŘŀǇǘŜǊ Ł cet avenir incertain et de fonctionner dans des conditions aussi 
variées que nous pouvons les imaginer. 

Quelles sont les solutions possibles ? 

Comme nous ne maîtrisons pas le climat, les actions ŘΩŀŘŀǇǘŀǘƛƻƴ possibles consistent soit à diminuer 
les besoins, soit à augmenter la part de la ressource mobilisée.  

Les grandes infrastructures, comme les retenues artificielles, permettant de stocƪŜǊ ƭΩŜŀǳ ǇŜƴŘŀƴǘ ŘŜ 
longues périodes, ou les ŎŀƴŀǳȄΣ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŘŜ ǘǊŀƴǎŦŞǊŜǊ ƭΩŜŀǳ ǎǳǊ ŘŜ ƎǊŀƴŘŜǎ ŘƛǎǘŀƴŎŜǎΣ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜƴǘ 
bien sur des solutions possibles. Elles peuvent venir compléter le stockage et les transferts naturels à 
ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊ ŘŜǎ ōŀǎǎƛƴǎ ǾŜǊǎŀƴǘǎΦ 

Les grandes infrastructures ne présentent cependant pas que des avantages : elles 
ǇŜǊǘǳǊōŜƴǘ ƭΩŞǉǳƛƭƛōǊŜ ƴŀǘǳǊŜƭ ŘŜǎ ŞŎƻǎȅǎǘŝƳŜǎ et peuvent avoir des conséquences sociales 
désastreuses (par exemple déplacement massif de population comme dans le cas du barrage des 
trois gorges en Chine). De plus leur durabilité est incertaine.  

[Ŝǎ ƎǊŀƴŘǎ ōŀǊǊŀƎŜǎΣ ŎƻƳƳŜ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ ƭŜ ōŀǊǊŀƎŜ ŘΩ!ǎǎƻǳŀƴ ǎǳǊ ƭŜ bƛƭΣ ōƭƻǉǳŜnt le transport des 
sédiments qui comblent progressivement la retenue et diminuent le volume disponible pour stocker 
ƭΩŜŀǳΦ 5Ŝ Ǉƭǳǎ ƭΩŜŀǳ ǎǘƻŎƪŞŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǊŞǎŜǊǾƻƛǊǎ ŘŜ ǎǳǊŦŀŎŜ se réchauffe (ce qui entraîne des 
proliférations ŘΩŀƭƎǳŜǎΣ ŘŜǎ ƳƻŘƛŦƛŎŀǘƛƻƴǎ ŘŜǎ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ǇƻƛǎǎƻƴǎΣ Χύ Ŝǘ ǎΩŞǾŀǇƻǊŜΦ ¦ƴ ōŀǊǊŀƎe 
ŎƻƴǎƻƳƳŜ ŘƻƴŎ ŘŜ ƭΩŜŀǳ ! 9ǘ ƭŀ ǉǳŀƴǘƛǘŞ ŘΩŜŀǳ ǇŜǊŘǳŜ Ŝǎǘ ƭƻƛƴ ŘΩşǘǊŜ ƴŞƎƭƛƎŜŀōƭŜΦ [Ŝ ōŀǊǊŀƎŜ 
ŘΩ!ǎǎƻǳŀƴ ζ perd η Ł ƭǳƛ ǎŜǳƭ мн҈ ŘŜ ƭΩŞŎƻǳƭŜƳŜƴǘ ƳƻȅŜƴ ŀƴƴǳŜƭ Řǳ bƛƭΦ ! ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ǇƭŀƴŞǘŀƛǊŜΣ ƭŜǎ 
ǇŜǊǘŜǎ ǇŀǊ ŞǾŀǇƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǊŜǘŜƴǳŜǎ ŀǊǘƛŦƛŎƛŜƭƭŜǎ ǎΩŞƭŜǾŀƛŜƴǘ en 2000 à 210 milliards de m3. Ces pertes 
sont en augmentation et commencent à peser visiblement sur le bilan hydrique mondial, au point 
ŘΩşǘǊŜ ŎƻƴǎƛŘŞǊŞŜǎ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ǎŜŎǘŜǳǊ ŘŜ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ Ł ǇŀǊǘ ŜƴǘƛŝǊŜΣ ŎƻƳƳŜ ƭŜ ƳƻƴǘǊŜ ƭŜ 
graphique suivant extrait du livre de Margat et Andréassian, 2008. 
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Illustration 8 : Les réservoirs : consommateurs d'eau par évaporation 

En France, la multiplication de stockage de petites dimensions (retenues collinaires), en particulier 
ǇƻǳǊ ƭŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ ŘŜ ƭΩƛǊǊƛƎŀǘƛƻƴΣ ǇƻǎŜ également des problèmes multiples : diminution des débits 
ŘΩŜŀǳ Ł ƭΩŀǾŀƭ όŜƴ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ Ŝƴ ǇŞǊƛƻŘŜ ŘΩŞǘƛŀƎŜύΣ ŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǘŜƳǇŞǊŀǘǳǊŜΣ ƻōǎǘŀŎƭŜ ŀǳȄ 
déplacements et à la reproduction des poissons, ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘǎ ŘΩŜǎǇŝŎŜǎ ƛƴŘŞǎƛǊŀōƭŜǎΣ ŜǘŎΦ  

Č   voir "Les barrages et les cours d'eau" 

Il paraît préférable de choisir des solutions plus économes en eau (irrigation par goutte à 
ƎƻǳǘǘŜ ŀǳ ƭƛŜǳ ŘΩŀǎǇŜǊǎƛƻƴΣ ŎƘƻƛȄ ŘŜ ŎǳƭǘǳǊŜǎ ƴŞŎŜǎǎƛǘŀƴǘ Ƴƻƛƴǎ ŘΩŜŀǳΣ ŜǘŎΦ), de diversifier 
les sources ŘΩŀǇǇǊƻǾƛǎƛƻƴƴŜƳŜƴǘ (par exemple en récupérant les eaux de pluie au plus 
près de leur point de chute ou en favorisant leur infiltration vers la nappe), ou de 
ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ƭŀ ǊŞǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ όƭŀ ƳşƳŜ Ŝŀǳ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ǳǘƛƭƛǎŞŜ ǳƴ ƎǊŀƴŘ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ Ŧƻƛǎ ǎƛ ƭΩƻƴ 
prend soin de la dépolluer après usage).  
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En savoir plus 
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