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Etat des lieux, problématiques et solutions
pour ['activité "Métiers de bouche" (Charcuterie, traiteur et restauration
lorsqu'il y a utilisation de graisses animales)

42 000 entreprises artisanales concernées et 100 000 restaurants en France
meétropolitaine
312 jours/an d’activité moyenne

Etat des lieux
Informations générales

Les métiers de bouche qui sont concernés par la protection des ressources en eau, et qui sont responsables
de rejets en graisses dans leurs effluents, sont ceux qui intégrent des graisses animales dans la fabrication
de leurs produits, et notamment :

e charcuterie ;
e traiteur;
e restauration.

Les principaux procédés qui rejettent dans eaux usées de production sont présentés dans le tableau
suivant :

L Température Volume de rejet Rejet en
Procede effluent (°C) | d'eaux usées (%) | graisses (%)
Cuissons a l'eau 70 a 90 6 54
Refroidissements des cuissons a l'eau 18 a 30 9 4
Plonges manuelles 18 a 50 14 30
Lave-vaisselle 52a70 12 7
Sous-total 41 95
Lavage des locaux 31244 30 3
Lavages des mains 18 a 40 19 1
Lavages - rincages de bacs 17 a 48 5 0
Epluchages 16 a 20 4 0
Saumures 1a15 1 1
Sous-total 59 5
Total 100 100

Volumes de rejets d’eaux usées de production
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Pollutions des rejets d’

Modélisation de |’activité
http://www.cnidep.com/eau
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Eau potahle

Matiéres premiéres

Rejets de vapeurs chargées
en graisses dans I'ambiance
de travail des laboratoires

= Wiandes

et charcuteries
= Légumes
= Poissons

F

Produits

= Dégraissants
= Désirfectants

Energie
= Electricité
= Gaz naturel
= GFaz propanea

Cuisson Refroidi
-ssement
des A l'eau Saumure
" des
aliments aliments
Lawage
Lawage Lawve
P . i des
waisselle | waisselle
lozaux
Lawage Lawvage
Epluchage
des i de
d'aliments
mains bacs

Dessalage a l'eau [peu pratiqué)

—M

Eaux usées
de production

Elimination en milieu naturel
oy STEP awvec ou sans bac

3 graisses

Yolume moyen

2158 litres / jour et salarié

Charges moyennes

MEST : 9399 / jour et salarié
DBOQy : TOEQ / jour et salarié
DCO: 15876 g/ jour et salarié

Graisses :

531 g /! jour et salarié

Concentrations
maxi males

MEST : B40mg /1
DEOg : 7 000mg0, £
OCO @12 400 mgQ, /1
Graisses : 5 530mg/|

Moyens humains

Apprentis

Bouchers - Charcutiers
Traiteurs - Patissiers

Problématiques, notamment celle des graisses

Problématique des graisses sur les réseaux d’assainissement :

bouchage de conduites ;

dépots graisseux dans les ouvrages de traitement ;
odeurs issues de la fermentation des graisses ;
dangers pour les agents d’entretien des réseaux ;
pollution supplémentaire et diminution du rendement des stations d’épuration
rats dans les cuisines.

Problématique des graisses sur le milieu naturel :

e dépots graisseux sur le milieu et les plantes ;
e suppression de |’échange d’oxygéne entre air et 'eau ;
e source de carbone supplémentaire dans le milieu.

L

Déchets

= Emballages papiers
= Emballages Plastiques

Collecte municipale

Elimination en décharge de

Classe Il ou en usines
dincinération

= Déchets alimentaires

= Huiles alimentaires
Collecte par préstataire
Elimination en certre agrée

ou en walorisation

= ¥idange bac a graisses
Collecte par préstataire

Eli mination biclogique
ou incinération
ou walorisation

Identification des sources de production des graisses sur les procédés de :

cuissons (vidanges) ;

lave-vaisselle.

refroidissements (vidanges) ;
lavages manuels de la vaisselle = Plonges (vidanges) ;
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Ces quatre procédés produisent, en charge journaliére moyenne, 95 % des rejets en graisses pour 41 %
des volumes moyens d’effluents journaliers.

Solutions aux problématiques

Systéme d'économie d'eau
Comment faire
des économies d'eau
et de produits de lavage ?

Systéme d'économie de produits de lavage

Bac a graisses classique

Comment résoudre
le probléme des graisses ?

Séparateur a graisse autonettoyant

.

Séparateurs a graisses biologiques

Quelles sont les bonnes
pratiques a mettre en ceuvre ?

w

Bonnes pratiques

Les solutions aux problématiques sont disponibles sous forme de fiches techniques dans le cadre de la
journée technique "Raccordement des petites entreprises a un réseau d’assainissement collectif”.
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